
 
 

 

 
 

Samedi 28 septembre 2024 - Forcalquier 

Au Jardin des Cordeliers - De 10h à 18h - Entrée libre 

 

PROGRAMME 
 

En préambule Jeudi 26 septembre à 18h30 au Cinéma Le Bourguet 
Documentaire « Anaïs, 2 Chapitres » de Marion Gervais 

Grand prix Cinema for Change 

1. Toute la journée du 28 

❖ Gratiféria : apporter et/ou prendre - tout est gratuit- jouets, livres, 
vêtements, cd, etc. en bon état et propre.  

 

❖ Stands d’alternatives et de coopératives locales 

A. Alimentation Agriculture 

Lombricompostage réduire ses déchets par Vers2mains - Amap de Forcalquier - 
Terre de Liens préservation de terres agricoles, installation d’agriculteurs, épargne 
solidaire (projet des Giraudis aux Mourres) - Jardin du Largue maraichage et 
semences - Domaine de l’EssenCiel plantes aromatiques et médicinales - 
Permaculture Provence - Safran de Lincel - Asso Campagnes solidaires 
04 partenariats consommateurs - producteurs soutien paysans - Asso Forestière 
Laye-Lauzon - La Biocoop Jojoba 

 

B. Habitat Energie 

ARBATS écoconstruction bois - Centrales villageoises Lure Albion développement 
des énergies renouvelables locales citoyennes - Energie Partagée projets et épargne 
dans énergies renouvelables citoyennes – ENERCOOP Fournisseur et producteur 
d’électricité vertueuse - Etc. 
 



 
 

C. Education, Economie, Services, Citoyenneté, Santé, etc. 

Délégation des Coopératives Scop et Scic Paca Corse - Sécurité Sociale de 
l’Alimentation par Au Maquis – CFPPA de Carmejanes 04 Formations variées sur 
Forcalquier – Comm'Une Bouteille réemploi des bouteilles en verre - Coopilôte ta 
Vie services quand handicaps - L’Age de Faire presse indépendante -  SEL échanges 
solidaires – Artisans du Monde commerce équitable  - Médiation  04 changements 
quand conflit – Les Editions Utopia – Ecole « La colline aux étoiles » Forcalquier – 
Max&Tom jeux éducatifs 4-8 ans - Santé et prévention : Doula, Life art process, 
Kinésiologie, Mains Thaïes, etc. - Collectif June Monnaie de liens – Asso « Solidarité 
Réfugiés Forcalquier » - Collectif 04 Transition citoyenne avec La Nef, Hélios 
finances éthiques - Etc.   

 

❖ Ainsi que… 

• Atelier partagé de réparation (petit électroménager, etc.) par asso RéPartage 
• Démonstrations anti-gaspi :  économie de cuisson, four solaire, WC secs, etc.  
• Découverte de graines germées et de plantes sauvages comestibles 
• Ateliers enfants/familles/adultes : 

➢ Asso « Le Petit Duc » : expo et fabrication de nichoirs à chauves-souris et 
mésanges 

➢ Asso « Création plurielle » : expression créative 
• Artisanat en chanvre 

 

2. Les rendez-vous du 28 
• 10h Happymouv Ensemble & Différents par Marie Hélène Dromard 
• 11h Yoga du rire par Soizic 
• 11h Animation réflexion sur une Sécurité Sociale de l’Alimentation par Au 

Maquis 
• 12h Apéritif convivial offert par l’union des Scop et Scic Paca Corse 
• 14h30 Conf « Se protéger des perturbateurs endocriniens » par Marion Henry 

naturopathe 
• 16h Conf « Permaculture et écogastronomie » par Bruno Doumaiselle et Damien 

Longepierre 
• 16h Film - Conf démo « Le massage Thaï et la santé des émotions » par mains-

thaies.fr 
• Et autres animations surprises possibles…  

Petite restauration et buvette sur place  

Contacts :  06 72 09 02 39 et email beatriceturquoise@gmail.com  - Site : fete-des-possibles.org puis 
Forcalquier - Facebook @collectif04transitioncitoyenne et @FetedesPossibles 
Co-voiturage : Mobicoop.fr Fete des Possibles 04300 Forcalquier 
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